“Institui a campanha permanente de
orientacdo, conscientizag¢do, prevenc¢io e
combate a nomofobia no ambito do

municipio de Jeronimo Monteiro-ES.”

A CAMARA MUNICIPAL DE JERONIMO MONTEIRO, no Estado do Espirito
Santo, no uso de suas atribuicdes legais, faz saber que APROVOU e o Prefeito Municipal
SANCIONARA e PROMULGARA a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituida a campanha permanente de orientagdo, conscientizagdo,
prevencio e combate & nomofobia no &mbito do municipio de Jerdnimo Monteiro, com

efeito no disposto no Art. 4° da Lei Federal 15.100 de 13 de janeiro de 2025.

Paragrafo tinico. Considera-se nomofobia o medo, ansiedade, desconforto ou a angustia,
causado pela impossibilidade de comunicagdo por meios virtuais, aparelhos de telefone
celular (TC), computadores, tablets e outros aparelhos similares utilizados para

comunicago.

Art. 2° - A campanha permanente de orientagdo, conscientizago, prevengéo e combate a
nomofobia, devera constar no calendério oficial de eventos do municipio de Jerdbnimo

Monteiro.

Art. 3° - O Governo do municipio de Jerdnimo Monteiro, para o cumprimento do disposto

nesta Lei, poderd firmar parceria ou celebrar convénio para:
I - estabelecer o periodo de realizagdo da campanha;

I - indicar a equipe multidisciplinar que executara, junto aos érgéos publicos, as agdes

educativas e informativas sobre a prevengio e a detecg@io de pessoas com disturbio; e



I - realizar encaminhamentos para avaliagdo diagndstica e tratamento.

Art. 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE JERONIMO MONTEIRO -
ES, 08 de janeiro de 2025.

LENEANDRO BRAGA.”.‘QU.LAERT ~ANU7PSB~—___

Vereador Propositor|— Lider de Governo
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JUSTITIFICATIVA

A comunicacdo € indiscutivelmente a ferramenta que possibilitou a evolucdo do
homem, diferenciando-o dos outros animais. Foi por meio da comunicagdo que a espécie
humana alcancou o desenvolvimento extraordinario observado apenas nessa espécie. A
comunicacdio revolucionou e continua revolucionando nossa espécie, promovendo
mudancas inimaginéveis a partir da criagdo de novas formas e tecnologias para
aperfeicoamento da comunicagdo que proporcionam o desenvolvimento do homem e da

sociedade.

A sociedade sempre se organizou, ao longo da historia, a partir do
desenvolvimento das tecnologias da informagfo e comunicagdo (TIC’s), utilizadas para
racionalizar o tempo e aperfeicoar as relagdes humanas, além de possibilitar o
desenvolvimento educacional, cultural, tecnologico, econémico, social, interferindo,

portanto, em todos os aspectos da vida.

O impacto das novas tecnologias no cotidiano dos individuos tem provocado
inimeras transformacdes, promovendo, inquestionavelmente, desenvolvimento pessoal,
profissional e social. Aos aspectos positivos, entretanto, somam-se aspectos negativos

que tém provocado perdas considerdveis para muitas pessoas.

A nova dindmica social evidencia o rapido e crescente desenvolvimento e a
utilizacdo cada vez mais intensa das novas tecnologias e a interferéncia marcadamente
pronunciada ocasionando problemas. A adogo das TIC’s e a massificagdo do acesso da
populacio a internet, smartphones e redes sociais esta mudando mais e mais 0 modo de
vida das pessoas, interferindo sobremaneira na organizagdo da vida e no modo de

relacionamento pessoal.

A influéncia marcante e intensa tem provocado problemas de natureza clinica,
cognitivo-comportamental, social e ambiental, causando dependéncia para alguns, quadro
conhecido como nomofobia. Esta pode ser definida como desconforto ou a anglstia,
causado pela impossibilidade de comunicagdo por meios virtuais, aparelhos de telefone

celular (TC), computadores, tablets e outros aparelhos similares, utilizados na
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comunicagdo. Ou seja, transtorno de ansiedade que podem avancar para quadros clinicos

indesejaveis.

De acordo com dados apresentados na Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos
Interdisciplinares da Comunicagéo - o Brasil, hoje, estda em segundo lugar no ranking dos
paises com mais presen¢a nas redes sociais digitais, se destacando pelo numero de
usudrios nos mais diversos servicos — ficando pra tras, na maioria das vezes, apenas da
india e dos Estados Unidos. Estima-se, no entanto, que cerca de 4% da populacéo
brasileira sofra hoje com a dependéncia digital, e uma pesquisa do Hospital das Clinicas
de Sdo Paulo, que possui um grupo de apoio para pessoas que ndo conseguem se
desconectar, aponta que no Brasil existem 8 milhdes de pessoas viciadas em internet.
Dentre o grupo de usuarios do computador, 10% s&o viciados, enquanto 20% dos usuérios

de smartphone criam uma relacdo de dependéncia com o aparelho.

Essa matéria pde em pauta a necessidade premente de discutir e legislar sobre um
tema atual, mas com implicagdes consideradas sérias que podem acarretar problemas

psicoldgicos e sociais.

Por todo o exposto, peco apreciacdo dos pares desta Casa Legislativa a este Projeto de

Lei.
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